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RESOLT!
PREINVENTEM

Idees, receptes i marge
per fer del menu.diari el

plat fort d’aquesta tardor®
L]




/3 passos

per modernitzar el menu:

Sabem que el context és dificil, pero
en aquesta revista et donarem eines i
solucions concretes per donar-li la
volta a la situacio.

No sén temps facils: els numeros
s’ajusten i omplir les taules entre
setmana costa més que abans.
Pero estem convencuts d’una cosa
— el menu del dia no esta en perill,
esta esperant que el reinventem.
Amb producte ben triat, amb
classics de sempre vestits d’avui

i amb plats que sorprenen sense El plat combinat va perdre prestigi per
disparar el cost. repetitiu i trist. Recuperem-lo amb un toc
modern: racions equilibrades, color al plat,
algun element cruixent i la salsa. Ideal per
servei rapid i per al public jove.

El menu del dia no necessita plats nous:
necessita els de sempre, ben vestits.
Agafa un classic i dona-li un gir. Mateix
producte, més desig i, sovint, més marge.

Ed

En aquestes pagines hi trobaras
idees per renovar la carta diaria,
receptes facils i rendibles, i consells
per cuidar el marge plat a plat.
Perqué un bon menu del dia
continua sent la millor manera de
fidelitzar els clients i mantenir
I'estabilitat dels teus ingressos.

Preparat per dona-li una nova

Un menu del dia

vida of teu meni?

v —
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atractiu que no
deixa marge no
serveix de res.
Has de saber cal-
cular molt bé quée
et costa cada plat
i quins productes
rendeixen més.
En aquest revista
en trobaras

un munt.




401365
MANDONGUILLES
Caixa de 3kg
+100u de 30g

(RR07 BASMAT|

Py il

810874 800590
ARROS BASMATI TOMAQUET
Bossa de 5kg Llauna de 2,5kg

/Ingredients

» Mandonguilles

» Tires de poté extra

» Ceba daus

» Pésols

» Pastanaga baby

» Salsa de tomaquet

» Arros basmati

» Rebost (all, sal, oli, julivert)

Tip PRO

Cuina les mandonguilles al 80% i
acaba-les a la salsa durant el servei.
Mantindras una textura més sucosa i
aconseguiras un resultat constant en
cada racié.

30188

TIRES DE POTON EXTRA

Caixa de 7kg - Peces de 40/60g - IQF
Glaceig: 25% - Origen: Peru/Xile FAO87
Dosidicus gigas

PESOL EXTRAFI
Caixa de 10 bosses d’'1kg

2285
CEBA DAUS
Caixa de 4 bossesde 2,5kg

2305
PASTANAGA BABY
Bosses de 2,5kg

D Mée info cobre la recae/:ta, ele noctrec
e

productec i com et po
fdelmoral.com

m ajudar a

EDELMORALCOM £ X O B



/especial menu: brasa

401377 401376
BURGER MEAT 100% VACU BURGER MEAT MIXTA
Caixa de 3kg - 30u de 100g Caixa de 3kg - 30u de 100g

401216
LAGARTO

Caixa de +5kg
Preparat de carn

2736 2737
PINXO VERMELL DE PORC PINXO GROC DE PORC
Bossa al buit de +1,2kg (12u) Bossa al buit de +1,2kg (12u)

De lo. safata
a la planxa

401215

SECRET DE PORC
Caixa de +5kg
Preparat de carn

2626
FILET DE POBRE
Safata de +2k (9u)

401550
SECRET DE PORC
Caixa de +8kg
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40125

QUART DE POLLASTRE
Caixa de 5kg

Peces de 300/400g
Calibrat

40150
PIT DE POLLASTRE
Bosses de 2,5kg

Juga amb el format!

401160

PERNILETS DE POLLASTRE
Caixa de 5kg

Peces de 120/160g - IQF

Bowl, racié per compartir,
plat combinat modern o
"mig menu”.

Mateix cost per a una
experiéncia diferent.

100008

ALVOCAT MEITATS 1 .. Gracia Pedro
Bosses d'1k ‘ Ly

Caixa de 5 bosses

0 Assessor culinari

2550
GARRO PARTIT
Safata de +3k (5u)

40325
ESPARRECS MITJANS
Caixa de 5 bosses d'lkg

401211U
CONILL TROCEJAT
Safata de +1kg

2513

GALTES DE PORC
Unitats de +300g a granel
Compra minima 30u

FDELMORALCOM £ X O B



/especial menu: precuinats

m430
VARETES DE LLUC
Caixa de 4kg - +30g/u

70077
ANELLES A LA ROMANA
Caixa de 4 bosses d’lkg

Varia quarnicions segons
temporada i findréc plats que
cemblen nous cada dos mesos

70084 RODELLA DE
LLUC ARREBOSSADA
Caixa de 4kg - +90g/u

(4

70002
FILET DE
203433
BUNYOLS DE BACALLA LLPC EMPANAT
Caixa de 5kg

Caixa de 4 bosses d’'1kg

+12g/u 8 bosses de 6259

S5u de 1259 per bossa
Sense pell ni espines

FOMID SERVCE

———
" Bonduelle i a0

865 863

AMANIDA DE QUINOA SALTEJAT ‘MARRAKECH’

Caixa de 6 bosses d’'1kg Caixa de 4 bosses de 2,5kg
Ingredients: Tirabeques, pebrot Ingredients: Carbasso verd rostit,
vermell prefregit, pebrot groc, pastanaga, cigrons secs

quinoa precuita, panses deshidratats, olives verdes
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Menyc feina
i amb ef teu
toc personal

310302
TRUITA PLANXA AMB CEBA
Caixa de 12u de 7509

1,5cm de gruix

2281

PREPARAT DE TRUITA
DE PATATA | CEBA
Caixa de 5 bosses d'lkg

310319 TRUITA DE
PATATA | CARBASSO
Caixa de 10u de 800g

215010

PATATES D’OLOT
FARCIDES FORMATGE
DE CABRA | CEBA
Caixa de 50u de 65¢g

310303
TRUITA DE PATATA | CEBA
Caixa de 10u de 800g

215003
PATATES D’OLOT
Caixa de 50u de 65g

205301

CROQUETES

DE POLLASTRE

Caixa de 4 bosses d’'1kg

401356

SAN JACOBO

Caixa de 4 bosses d’'1kg
+909g/u - 10/12 u/kg

5264 5256

OLI D’ORUJO GIRASOL ALT
D’OLIVA OLEIC DE LLAVORS
Garrafa de 5L Garrafa de 10L

FoELMORALCOM X O @



/especial ment: pasta

700139 FIOCCHETTI

GORGONZOLA

Caixa de 3 bosses d'lkg
810755
FORMATGE 700148 SACCOTTINI
BLAU DE CUINA DE PERA | FORMATGE
Peca de +2,5kg Caixa de 3 bosses d'1kg

810652
SNEL PER CUINAR
Ampolla d’1L

700124
GNOCCHIS
Caixa 3 bosses d'lkg

700138

TORTELLINI DE
RICOTTA | ESPINACS
Caixa de 3 bosses d'1kg

700152

RAVIOLI FUNGHI E PORCINI
Caixa de 3 bosses d'lkg 40328

BARREJA DE BOLETS
Caixa de 5 bosses d'lkg
Shiitake, seta ostra,

nameko i boletus edulis

v

— /Recepta Raviolis funghi

= amb bolets saltejats i crema
» Ravioli funghi e porcini |
» Barreja de bolets p AC de fo matge blau

» Formatge blau de cuina

700151
RAVIOLI DE CARN
Caixa de 3 bosses d'lkg

700153
RAVIOLI DE SALMO
Caixa de 3 bosses d'lkg

» Snel per cuinar
» Altres (oli, sal, pebre)

Tip PRO

Redueix la crema de formatge blau

per separat i incorpora-la al final.

Mantindras una textura més estable i

podras controlar millor la intensitat i el a

punt de cada racié. > Mée info cobre la recepta, ele noctrec
productes i com et /m{:m ajudar a

fdelmoral.com
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COM CALCULAREL
COST DE CADA PLAT?

Cost de la racid

El que et costa el plat abans
de servir-lo.

1

1

1

| ]

1

C (preu de compra

' rendiment real)

1 -

' grams servits =
1 - =

' guarnicio + salsa

i
1

9 Food cost objectiu
Que el cost del plat no superi
el 28-30% del seu PVP (IVA

a part). Com més baix, més
marge per a tu.

1
1
206942 CANELONS AMB BEIXAMEL !
Caixa de 12 safates de 300g ]
Unitats de +40g - Gamma ‘MESON’ '

1

206956 CANELONS D’ESPINACS @
Caixa de 4 bosses d’'lkg == . —
100u de 42g - Sense beixamel PVP del menu

Suma els 3 plats + pa/beguda
i arrodoneix a I’'al¢a a un preu
psicologic (14,90€, 15,50€...)

~

A

800350 FORMATGE EN POLS
PER FONDRE Bossa d'lkg

810394 FORMATGE MIX RATLLAT
Caixa de 2 bosses d’1kg Especial
per gratinar




/especial menu: peix

94090
SARDINES

Peces de 45/55g

20041
CLOISSA BLANCA

Bossa d’1kg - Talla 60/80 peces/kg
IQF - Origen: Vietham FAOG61
Meretrix lyrata

- —
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20003 ¥ i
GAMBA PELADA »

Bossa d’'1kg - i ‘
Talla 50/70 peces/kg 2 s
IQF - Glaceig: 35%

Origen: Xina FAOG1

Solenocera melantho

Caixa de 6 bosses d’'1kg

IQF - Sense glaceig
Origen: Croacia FAO37.2.1
Sardina pilchardus

30293 POTA TROSSEJADA
Caixa de 5 bosses d’lkg - IQF
Glaceig: 20% - Origen: Xina FAO61
Sthenoteuthis oualaniensis

94068 FILET DE TONYINA
Caixa 6kg

Peces de 150/300g amb pell
Tonyina d’aleta groga

IQF - Glaceig: 25%

Origen: Espanya FAO34
Thunnus albacares

2042 CAZON

Peces de +1,2/1,8kg sense pell
Congelat a bord - sense glaceig
Origen: Sudafrica FAOOS51
Etmopterus spp
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94042
SUPREMA DE SALMO KETA
Caixa de 6kg - IQF - Glaceig: 20%
Peces de 150/200g

Amb pell i sense espines

Origen: Xina FAO67
Oncorhynchus keta

2056 FILET DE LLUC
Caixa de 5kg

Peces de 120/170g amb pell, higienitzades
Sense glaceig - Origen: Namibia FAO47
Merluccius Capensis / Paradoxus

10415

FILET DE GALL SANT PERE
Caixa de 5kg

Peces de 150/200g amb pell
IQF - Glaceig: 20%

Origen: Xina FAO61

Zeus Faber

Filets nets i a punt per
cuinar: estalvia temps a.

/a cuina | guanya marge a/ L?f;- DE LIMANDA

P d. . Caixa de 5kg - Peces de 80/120g
menu aiari. Sense pell, ni espines - IQF

Glaceig: 20% - Origen: Xina FAO67
Limanda aspera

10414 10616 10617
FILET DE GALLINETA CUES DE RAP CUES DE RAP
Caixa de 5kg - Peces de 120/170g Caixa de 6 bosses d'1kg Caixa de 3 bosses de 2kg
Amb pell, sense espines Peces de 200/300g sense pell Peces de 300/500g9 - Sense pell
IQF - Glaceig: 20% -Origen: Xina FAO27 IQF - Glaceig: 20% IQF - Glaceig: 20%
Sebastes mentella Origen: Xina FAO61 Origen: Xina FAO61
Lophius litulon Lophius litulon

FoELMORALCOM X O @



/especial menu: postres

300555
‘-— BRAC CREMAT DE NATA

- Caixa de 2u de 5009
2, 9 Rendiment: 8 racions

300549
PROFITEROLS DE NATA
Caixa de 8 bosses de 30u

300600

PLANXA RECTANGULAR ROCHER
Rendiment: pel menu 14/16 racions
10/12 racions - Planxa de 1,15kg

300539

PLANXA DE SAN MARCOS
Planxa de 2kg -Sense pretallar
Rendiment: 30 racions

300537

PLANXA DE FORMATGE | NABIUS

Planxa de 2kg - Sense pretallar

Rendiment: 30 racions ) -

95733 GELAT DE VAINILLA
Galleda de 5L

95735 GELAT DE MADUIXA
Galleda de 5L

95734 GELAT DE XOCOLATA
Galleda de 5L

300602 PLANXA
RECTANGULAR LOTUS
Planxa de 1,15kg
Rendiment: pel menu
14/16 racions 10/12 racions

E ’1 Caixes de 20u de 120ml

54285 VAINILLA | GERDS
54290 VAINILLA | XOCOLATA

54294 CAFE / 54296 XOCOLATA
54298 LLIMONA / 54300 TORRO

300546

PASTIS DE POMA
Planxa de 1,8kg
Sense pretallar
30 racions

Per la. compra de...
4 caixes de COPA MENU

de regal...

1 caixa extra
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{ELLMAN

SAUCE

Frofect dnrty
sl 1

HELLMANNS

e

Per la compra de 4 galledes de maionesa Hellman’s
Original 5L 3772, DE REGAL emporta’t la cinquena gratis!

TOMATS

KETCHUP

909053 KETXUP | 909054 MAIONESA | 909055 MOSTASSA m ]
909060 BRAVA | 909064 MAIONESA TRUFADA T |
Per la compra de 2 galledes de ketxup, _“"__-9
Comprant 3 productes d’aquesta gamma, DE_REGAL emporta”t 1 g_al_leda de 1 L ]
DE REGAL una caixa de maionesa trufada (909064) maionesa Hellmann’s Original 2L 3775! e ———

905223 CARAMEL | 905224 XOCOLATA | 905225 MADUIXA
905227 FRUITES DEL BOSC | 905231 CREMA DE FESTUCS

Comprant 3 productes d’aquesta gamma (obligatori la crema de
festucs), DE REGAL una ampolla de sirope de xocolata

FDELMORAL.COM



/especial menu: refrigerats

anex

Atan
v Bt de g ased
800305
BARRA D’EDAM

Barra de +3kg

810396
BARRA FORMATGE MESCLA
Peca de +£2,5kg

94067
TONYINA EN BOSSA
Bossa d’'1kg

810392 i
FORMATGE RULO
MESCLA Caixa de 2u de 850g

810387
FORMATGE MESCLA SEMI HORECA Eg?qungGE CREMA
P de +3k
eca ae 9 3810 Galleda de 3kg
ALLIOLI
Galleda de 2L

&

JAMON
CURADO

800330
FORMATGE DAUS
Bossa d’'1kg
Gouda i cheddar

800325

3 FORMATGES RATLLAT
Bossa d’'1kg

Mozzarella, edam i mimolette

811015
PERNIL CURAT LLESCAT
Safata de 5009 - 26 talls
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810200
XORICO SELECTE REVI CENTRE DE PERNIL DOLC/YO
Peca de *1,35kg Peces d iment

'

&

Els indispensables pel teu wegoci!

A Del Moral t’ho posem facil: activem
aquests super preus perque preparis els
s entrepans amb el maxim control
de costos. ‘

810050
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| 810246 L. S g v
_ FUET LLE$CAT\ | e PERNIL cun‘ EXTRASUCOS
| iSafatade'500g - 4\ TR\ ) \\ Peca de +6kg ' :

FDELMORALCOM £ X O B
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Q t(letmporada en moviment
Ei),zoze per la coltfura

IVA no inclos. Preus valids durant el periode d’oferta, excepte fi d’existéncies o error tipografic. Qualsevol modificacid es realitzara sense previ avis.



